
○ 生徒心得・服装規定（校則） 

＜生徒心得＞ 

⒈ 学校生活 

 ⑴ 8 時 10 分までに登校し，朝読書の準備を行います。 

  〔登校後に校外へ出ることは原則禁止とします。放課後，用事のない生徒は早く下校します。〕 

 ⑵ 遅刻・欠席・早退等の時は，保護者から必ず学校に届け出を行います。 

 ⑶ 履き物の使用は決まりを守ります。〔上履き･下履き･体育館シューズ等，時と場で履き替えます。〕 

 ⑷ 掃除は５分前の放送で移動し，協力してまじめに時間いっぱい美化に努めます。 

 ⑸ 頭髪等については次のルールを守ります。 

  ①清潔感のある髪型  ②極端に長くなったら切る   

③パーマ･ソリ入れ･染髪は禁止（縮毛矯正については，担任に相談してから行う） 

④整髪料をつける，眉を剃る等の行為をしない  ㊟ 女子の髪を結ぶゴムの色は黒･紺･茶とする 

 ⑹ 礼儀ある言動に心がけます。 

⒉ 校外生活 

 ⑴ 校外では，国見中学校の生徒として誇りと自信を持って行動します。 

 ⑵ 交通規則を守り，交通事故等を起こさないように安全に気をつけます。 

 ⑶ 生徒のみで運動施設の借用，ボウリング場・カラオケボックスなどを利用しません。 

 ⑷ ゲームセンターやインターネットカフェは保護者同伴であっても立ち入りません。 

＜服装規定＞ 
⒈ 更衣期間については，特に設けません。各自の体調に合わせて制服を選択し，着用するものとします。ただ

し，学校行事や校外学習などの場合は，教員の指示に従い，統一して制服を着用します。 

⒉【男子の服装】 

 ⑴ 夏 服：白の半袖開襟シャツ（ズボンの中に入れる），標準型の学生ズボン 

 ⑵ 中間服：白の長袖シャツ（ズボンの中に入れる），標準型の学生ズボン 

 ⑶ 冬 服：白の長袖シャツ，標準型の学生服（詰め襟黒地）・学生ズボン 

 ⑷  靴 ：白（無地）の運動靴（体育の授業でも使用） 

 ⑸ 靴 下：白（白・黒・灰・紺（ワンポイントは使用可，くるぶしが隠れる長さ，柄物は禁止） 

※ 儀式や行事，校外活動は白色。ただし，活動内容によっては白色以外も着用してもよいです。） 

 ⑹ ベルト：黒（合皮，飾り気のないもの） 

 ⑺ 肌 着：白・グレー（ワンポイント Tシャツは使用可,体育服は衛生面上不可） 

⒊【女子の服装】 

 ⑴ 夏 服：夏セーラー,スカート（膝下から 10cm 程度の長さ） 

 ⑵ 中間服：長袖ブラウス,ジャンパースカート（膝下から 10cm 程度の長さ） 

 ⑶ 冬 服：セーラー服,ジャンパースカート（膝下から 10cm 程度の長さ） 

 ⑷ 靴・靴下・肌着：男子と同様（ただし,冬季は黒のタイツの着用可） 

⒋ 防寒着の着用 

 ⑴ 原則として冬季（11 月～3月）に着用可 

 ⑵ 制服の内側に着用できるもの：トレーナー・セーター・カーディガン 

※ 袖や裾から絶対にはみ出しません，色は黒・紺で華美でないもの，フード付きは不可 

  ※ 女子のハイネック，授業における座布団の使用は可 

 ⑶ 登下校時に限り黒・紺もしくは白の防寒着（ウインドブレーカー・体育ジャージも含）,マフラー 

   （ネックウォーマーも含）,手袋の着用は可 

※ 華美でないもの,靴箱・生徒玄関で着脱,教室内では着用不可 

 ⑷ 冬季に限り（体調を考慮）体育ジャージの着用は可 

  ※ 担任への届け出がない場合は着用不可 

⒌ その他 

 ⑴ ネームは必ず指定の場所に着用します。 

 ⑵ 鞄・補助バッグ等は学校指定のものを使用します（目印としてお守り程度の装飾は可）。 

 ⑶ 帽子，上履き，ジャージ，体育服，体育館シューズは学校指定のものを使用します。 


